UPLNE ZNENIE

VSeobecne zavidzné nariadenie Nitrianskeho samospravneho kraja ¢. 5/2019
o zabezpecovani poskytovania socialnych sluzieb, uréenia sumy tihrady za socialnu sluzbu
ainé CcCinnosti, sposob jej urcenia a platenia v zariadeniach socialnych sluzieb
v zriad’ovatel’skej posobnosti Nitrianskeho samospravneho kraja

Zastupitel'stvo Nitrianskeho samospravneho kraja na zdklade § 8 ods. 1 a § 11 ods. 2 pism. a)
zakona ¢. 302/2001 Z. z. o samosprave vysSich izemnych celkov (zdkon o samospravnych
krajoch) v zneni neskorSich predpisov a § 72 ods. 2 zékona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych
sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani
(zivnostensky zdkon) v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,zdkon o socidlnych sluzbach®)

sa uznieslo na vydani

VSeobecne zavizného nariadenia Nitrianskeho samospravneho kraja €. 2/2025, ktorym sa
meni a dopiiia V3eobecne zavizné nariadenie Nitrianskeho samospravneho kraja
¢. 5/2019 o zabezpecCovani poskytovania socialnych sluZieb, urcenia sumy uhrady
za socialnu sluzbu a iné ¢innosti, sposob jej urcenia a platenia v zariadeniach socialnych
sluzieb v zriad’ovatel’skej poOsobnosti Nitrianskeho samospravneho kraja v zneni
VSeobecne zavizného nariadenia Nitrianskeho samospravneho kraja €. 2/2023, ktorym sa
meni a dopiiia V3eobecne zavizné nariadenie Nitrianskeho samospravneho kraja
¢. 5/2019 o zabezpecovani poskytovania socidlnych sluzieb, uréenia sumy uhrady
za socialnu sluzbu a iné ¢innosti, sposob jej urcenia a platenia v zariadeniach socialnych
sluZieb v zriad’ovatel’skej pésobnosti Nitrianskeho samospravneho kraja a v zneni
VSeobecne zavizného nariadenia Nitrianskeho samospravneho kraja ¢. 3/2024, ktorym sa
meni a dopiiia Vieobecne zivizné nariadenie Nitrianskeho samospravneho kraja
¢. 5/2019 o zabezpecovani poskytovania socialnych sluZieb, urcenia sumy uhrady
za socialnu sluZbu a iné ¢innosti, sposob jej urcenia a platenia v zariadeniach socialnych

sluZieb v zriad’ovatel’skej posobnosti Nitrianskeho samospravneho kraja

§1

Predmet upravy

Toto vSeobecne zavdzné nariadenie upravuje podrobnosti:
1. ZabezpecCovanie poskytovania socidlnych sluzieb.
2. Stanovovania uhrady ekonomicky opravnenych nékladov spojenych so socialnou



sluzbou.

Vyska thrady za socidlnu sluzbu a ¢innosti poskytované v zariadeniach socialnych sluzieb
v zriad'ovatel'skej posobnosti Nitrianskeho samospravneho kraja (dalej len ,,NSK*),
spdsob jej urcenia a platenia.

§2

Zabezpecovanie poskytovania socialnych sluzieb

a/ v zariadeniach socialnych sluzieb v zriad’ovatel’skej p6sobnosti NSK

1.

Pokial’ ma fyzicka osoba zaujem o poskytovanie socialnej sluzby v zariadeni socidlnych
sluzieb v zriad’'ovatel'skej posobnosti NSK, pisomne uvedie udaje a prilozi potvrdenia
a doklady uvedené v zakone o socialnych sluzbach priamo tomu poskytovatelovi
socialnej sluzby, ktorého si na zédklade vlastného vyberu vyberie.

Z dovodov zachovania objektivnosti a transparentnosti pri prijimacom procese fyzickej
osoby do zariadenia je pri kazdom =zariadeni socialnych sluzieb v zriadovatel'skej
posobnosti NSK zriadena osobitna socialna komisia, najmenej troj¢lenna, ktora zriad'uje
riaditel' zariadenia ako jeho poradny organ. Clenov osobitnej socialnej komisie menuje
riaditel’ zariadenia, priCom jedného clena tejto komisie ur¢i predseda Nitrianskeho
samospravneho kraja z poslancov na dobu ur€itu, t. j. do konca prislusného volebného
obdobia, v ktorom je poslancom Zastupitel'stva NSK. Osobitné socidlna komisia vedie o
kazdom Zziadatelovi o poskytovanie socialnej sluzby v tomto zariadeni zdznam, ktorého
vysledkom je odporucanie riaditel'ovi zariadenia na uzatvorenie zmluvy o poskytovani
socialnej sluzby so ziadatel'om.

Socialna komisia zasadé v zariadeniach socidlnych sluzieb podla potreby.

Blizsie podrobnosti k vybavovaniu fyzickych osob o poskytovanie socidlnych sluzieb si
upravi zariadenie socialnych sluzieb vo svojom vnitornom predpise.

b/ u neverejného poskytovatela socialnych sluzieb

1.

Ak ziada obCan o zabezpecenie poskytovania socialnej sluzby u poskytovatel’a, ktory je
vedeny v registri poskytovatel'ov socidlnych sluzieb (d’alej len v registri), aak
ide o poskytovanie socialnej sluzby vo verejnom zaujme (pricom za verejny zaujem sa
povazuje poskytovanie socialnej sluzby prijimatel'ovi socidlnej sluzby, ktory je na
socidlnu sluzbu odkézany a poskytovanie socialnej sluzby neverejnym poskytovatel'om
socidlnej sluzby je v stlade s komunitnym planom socidlnych sluzieb prislusnej obce
alebo s koncepciou rozvoja socialnych sluzieb prislugného VUC), podava ob&an pisomnu
ziadost’ o poskytovanie socidlnej sluzby unim vybraného neverejného poskytovatela
socialnej sluzby, ktord obsahuje nalezitosti uvedené v § 8 ods. 1 zdkona o socidlnych
sluzbach, na Odbor socialnych veci Uradu NSK (d’alej len OSV). Ziadost spolu
s povinnymi dokladmi je mozné podat’ aj v elektronickej forme. Formular Ziadosti (d’alej
len ,,formuléar* alebo ,,ziadost*) je dostupny na:

a)  https://es.unsk.sk

b)  https://www.slovensko.sk v sekcii zivotné situdcie, iseky a agendy.
Elektronicka ziadost’ sa podava prostrednictvom prislusnej elektronickej sluzby.
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2. Nasledne na to NSK preukazatenym spésobom poziada tohto vopred obanom vybraného

poskytovatel'a o zabezpecenie poskytovania socidlnej sluzby. V pripade, ak u tohto
neverejného poskytovatela socialnej sluzby nie je vol'né miesto, ponikne OSV iného
neverejného poskytovatela socidlnej sluzby, ktory méa nahlasené vol'né miesto. Ak obCan
trva na poskytovani socialnej sluzby u nim vybraného neverejného poskytovatel’a, ktory
poskytuje socidlne sluzby vo verejnom zaujme, NSK zabezpeci vybavenie jeho ziadosti
v poradi, v akom bola jeho Ziadost' zaevidovana v evidencii ziadosti vedenej na OSV
podl'a datumu podania ziadosti o zabezpecenie poskytovania socialnej sluzby.

¢/ spolo¢né ustanovenia

1.

Vynimocne, ak je zivot alebo zdravie fyzickej osoby vazne ohrozené, ak fyzickd osoba
nema zabezpefené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zékladnych zivotnych
potrieb, alebo ak fyzicka osoba odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby skoncila pobyt
v zariadeni podla osobitného predpisu a nemd zabezpeCené podmienky na byvanie
v prirodzenom rodinnom prostredi, Nitriansky samospravny kraj v rozsahu svojej
posobnosti zabezpeci poskytovanie socidlnej sluzby fyzickej osobe bezodkladne u
ktoréhokol'vek poskytovatel'a socidlnej sluzby, ktory ma volné miesto. Za vazne
ohrozenie zivota alebo zdravia fyzickej osoby sa povazuje:

a) ak tato fyzicka osoba je ohrozena spravanim inej fyzickej osoby,

b) je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a nema ziadnu blizku osobu

c) alebo jej blizka osoba, na ktorej pomoc bola odkézan4, zomrie,

d) alebo tato fyzickd osoba nemé zabezpecenu osobnt starostlivost’ alebo jej nemozno
tuto osobnu starostlivost’ zabezpecit’ manzelom, manzelkou, plnoletym dietatom
alebo rodi¢om alebo inou fyzickou osobou, ktortl siid ustanovil za opatrovnika.

e) K Zziadosti o bezodkladné poskytovanie socialnej sluzby ziadatel’ nie je povinny
predlozit’ pravoplatné rozhodnutie o odkazanosti na socialnu sluzbu, ale je povinny
prilozit potvrdenie poskytovatela zdravotnej starostlivosti o aktudlnom
zhorSenom stave ziadatela. Pravoplatné rozhodnutie o odkézanosti na socidlnu
sluzbu Ziadatel predloZi nasledne pocas poskytovania socidlnej sluzby.

Pravoplatné rozhodnutie o odkézanosti na socidlnu sluzbu sa nevyzaduje ani u tych
ziadosti o poskytovanie socidlnej sluzby, ak sa bude poskytovat’ socidlna sluzba fyzicke;j
osobe, ktord bude platit’ thradu za socidlnu sluZzbu najmenej vo vysSke ekonomicky
opravnenych ndkladov prislusného poskytovatela socidlnej sluzby spojenych s
poskytovanim tejto socidlnej sluZzby a ak sa jej bude poskytovat’ pomoc pri odkédzanosti na
pomoc ingej fyzickej osoby.

Na pravne vztahy pri poskytovani socidlnej sluzby podla § 34 az 41, na ktoré je fyzicka
osoba odkazana na zaklade rozhodnutia o odkédzanosti na socialnu sluzbu, vydané podl'a
tohto zakona v zneni u€innom do 31.8.2025, sa vztahuje tento zdkon v zneni €¢innom
do 31.8.2025, a to najdlhSie do nadobudnutia pravoplatnosti rozhodnutia integrované¢ho
posudku alebo pravoplatnosti rozhodnutia o zastaveni konania o integrovanom posudku
z dovodov ustanovenych osobitnym predpisom, ak toto konanie bolo zacaté z vlastného
podnetu prislusného spravneho orgénu

4. Prijimatel’ socialnej sluzby, ktorému je k 31.8.2025 poskytovand socialna sluzba

v zariadeni s celoroénou pobytovou formou, ktory prestal spifiat podmienku
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pozadovaného stupiia odkézanosti na poskytovanie tejto socidlnej sluzby pravoplatnostou
integrovan¢ho posudku alebo pravoplatnostou rozhodnutia o zastaveni konania
o integrovanom posudku z dévodov ustanovenych osobitnym predpisom, ak toto konanie
bolo zacaté z vlastného podnetu prislusSného spravneho organu, sa na ucely poskytovania
tejto socialnej sluzby povazuje za osobu so stupnom odkazanosti, ktory zodpoveda
minimalnemu pozadovanému stupiiu odkézanosti na poskytovanie tejto socialnej sluzby,
najdlhsie do doby platnosti zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby. Platnost’ zmluvy podl'a
prvej vety nemozno po 31.8.2025 predizit. Poskytovatel' socidlnej sluzby je povinny
bezodkladne upozornit’ prijimatel’a socialnej sluzby na skuto¢nosti uvedené v prvej vete.

§3

Uhrada ekonomicky opravnenych nikladov spojenych so socidlnou sluzbou

V pripade, ak Nitriansky samospravny kraj poziada iného verejného poskytovatel’a socidlnych
sluzieb, ktorého zriadil alebo zalozil iny vyssi uzemny celok o zabezpecenie poskytovania
socialnej sluzby pre odkézaného obcana, ktory Ziada o uzatvorenie zmluvy o poskytovani
socialnej sluzby u tohto poskytovatela, uhradza NSK tomuto verejnému poskytovatel'ovi
ekonomicky opravnené naklady spojené s poskytovanim tejto socidlnej sluzby prislusného
poskytovatel’a socidlnej sluzby spojené s touto socialnou sluzbou v rozsahu stanovenom v § 71
ods. 10 zdkona o socidlnych sluzbach na zéklade zmluvy oboch zucastnenych stran
(t. j. Nitrianskeho samospravneho kraja a zariadenia socialnych sluzieb v zriad’ovatel’skej
posobnosti iného samospravneho kraja) znizené o vysku thrady za socidlnu sluzbu platenu
prijimatelom socialnej sluzby.

§4

Sposob urcenia sumy thrady za SS a sposob platenia za poskytované socialne sluzby

1. Prijimatel’ socialnej sluzby je povinny platit’ thradu za poskytovani socidlnu sluzbu ku
diu jej splatnosti podl'a svojho prijmu a majetku v sume urcenej poskytovatel'om socidlnej
sluzby. Poskytovatel’ socialnej sluzby zriadeny NSK urcuje sumu uhrady za socidlnu
sluzbu, sposob jej urcenia a platenia zmluvou o poskytovani socialnej sluzby v stlade s
§ 74 zakona o socialnych sluzbéach a tymto VZN.

2. Prijimatel socidlnej sluzby plati za socidlnu sluzbu tthradu, avSak len do takej vysky, aby
mu zostal po zaplateni zostatok podl'a poskytovaného rozsahu socidlnej sluzby v sulade s
§ 73 zékona o socialnych sluzbach.

3. Proces platenia si ur¢i poskytovatel’ socialnej sluzby vo vnutornom predpise.

4. Prijimatel’ socialnej sluzby neplati tthradu za socidlne sluzby a ¢innosti uvedené v § 72
ods. 6 zdkona o socidlnych sluzbéch, t.j. za tlmocenie, krizovi pomoc poskytovani
prostrednictvom telekomunikaénych technolégii, podporu samostatného byvania,
preventivnu aktivitu, pomoc pri uplatiiovani prav a prdvom chranenych zaujmov, pomoc
pri pracovnom uplatneni, pomoc pri priprave na Skolské vyucovanie a sprevadzanie
dietata do a zo Skolského zariadenia, stimuldciu komplexného vyvinu dietata so
zdravotnym postihnutim, socialne poradenstvo, socialnu rehabiliticiu a rozvoj pracovnych



zruénosti.

Celkova uhrada za sluzby v ZSS v kalendarnom mesiaci sa ur¢i ako sucet uhrad za
odborné, obsluzné a d’alsie ¢innosti. Celkova thrada sa zaokrihl'uje na eurocenty smerom
nadol.

Uhradu za socialnu sluzbu v ZSS plati prijimatel’ v tom kalendarnom mesiaci, v ktorom sa
poskytuje prijimatel'ovi socidlna sluzba.

V pripade, ak byvaly zamestnanec niektorého zo zariadeni socidlnych sluzieb
v zriad’'ovatel'skej posobnosti NSK zostane odkdzany na poskytovanie socialnej sluzby a
bude mu poskytnutd socialna sluzba v zariadeni socialnych sluzieb v zriadovatel'skej
posobnosti NSK, prislusné zariadenie socidlnych sluzieb v zriadovatel'skej pdsobnosti
NSK mu poskytne zl'avu z celkovej mesacnej tthrady takto :

- ak odpracoval 5 az 10 rokov -10%
- ak odpracoval 11 az 20 rokov -20%
- ak odpracoval 21 a viac rokov - 30 %.

Rovnako sa tato vyhoda vztahuje aj na zamestnanca v aktivnom veku, pokial tento
zamestnanec zariadenia socialnych sluZieb v zriad'ovatel'skej posobnosti NSK zostane
odkazany na poskytovanie socidlnej sluzby.

Socidlna sluzba pozi¢iavanie pomdcok sa poskytuje fyzickej osobe s nepriaznivym
zdravotnym stavom, ak pozi¢anie pomdcky moze zmiernit' dosledky nepriaznivého
zdravotného stavu.

Udaje na G&ely uzatvorenia zmluvy o poskytovani socialnej sluzby pozi¢iavanie pomocok
predkladd fyzickd osoba, ktora ma zaujem o poskytovanie tejto socidlnej sluzby.
Pozic¢iavanie pomdcok sa zane vykonéavat’ po podpise zmluvy o poskytovani socidlnej
sluzby, ktora je uzatvorend v zmysle zdkona o socidlnych sluzbéach, najdlhSie do doby
trvania podmienok pre poskytnutie pomocky.

Opravnenost’ vyuzitia socialnej sluzby poZi€iavanie pomdcok preukaze fyzickd osoba
nepriaznivym zdravotnym stavom odkézanym na pomdcku v sulade s § 47 ods. 3 a ods. 4
zékona o socialnych sluzbach.

Do pravoplatnosti integrovaného posudku alebo do pravoplatnosti rozhodnutia o zastaveni
konania o integrovanom posudku z dovodov ustanovenych osobitnym predpisom, ak toto
konanie bolo zacaté z vlastného podnetu prisluSného spravneho orgénu, sa odkazanost’
na pomdcku na ucely § 47 v zneni u¢innom od 1. septembra 2025 preukazuje posudkom
vydanym prisluSnym tradom préce, socidlnych veci a rodiny na Ucely kompenzacie
socidlnych dosledkov t'azkého zdravotného postihnutia podla osobitného predpisu v zneni
ucinnom do 31.08.2025.

Domaca opatrovatel'skd sluzba (d’alej len ,,opatrovatel’skd sluzba*) je socialna sluzba
poskytovana fyzickej osobe, ktora je odkazanéd na pomoc inej fyzickej osoby, na zaklade
rozhodnutia o odkdzanosti na socialnu sluzbu vydaného podla zdkona o socidlnych
sluzbach v zneni t¢innom do 31.08.2025, a to najdlhsie do nadobudnutia pravoplatnosti
integrovaného posudku podla zdkona o socidlnych sluzbach v zneni ucinnom
od 31.8.2025.

Opatrovatel'sku sluzbu nemozno poskytovat’ fyzickej osobe:

- ktorej sa poskytuje celoro¢na pobytova socialna sluzba, ktorad je opatrovana fyzickou
osobou,
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- ktorej sa poskytuje pentazny prispevok na opatrovanie podla osobitného predpisu, ak
tento zékon neustanovuje inak,

- ktorej sa poskytuje petiazny prispevok na osobnu asistenciu podla osobitného predpisu,
ktorej je nariadend karanténa pre podozrenie z nakazy prenosnou chorobou a pri ochoreni
touto nédkazou.

Fyzickej osobe, ktord je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje penazny
prispevok na opatrovanie podl'a osobitného predpisu, ak tento zakon neustanovuje inak, sa
opatrovatel'skd sluzba méze poskytovat, ak fyzickej osobe:

- vykonavajlicej opatrovanie sa poskytuje Gstavna zdravotna starostlivost’ v zdravotnickom
zariadenti,

- vykonavajucej opatrovanie sa poskytuje odl'ah¢ovacia sluzba,

- ktora je opatrovand fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje penazny prispevok
na opatrovanie podl'a osobitného predpisu, sa poskytuje opatrovatel’ska sluzba v rozsahu
najviac 40 hodin mesacne.

Opatrovatel'ska sluzba je poskytovana terénnou formou, v domdcnosti prijimatela
socialnej sluzby.

Podmienky poskytovania opatrovatel'skej sluzby, vysku aspdsob  thrady
za opatrovatel'sku sluzbu upravuje zmluva o poskytnuti opatrovatel'skej sluzby medzi
prijimatel'om socidlnej sluzby a poskytovatel'om. Prijimatel’ socidlnej sluzby odkazany na
pomoc inej fyzickej osoby je povinny platit’ thradu za poskytnuté socialne sluzby v sume
dohodnutej v zmluve o poskytovani socialnych sluzieb.

§5
Podrobnosti o stravovani v zariadeniach socialnych sluzieb a stanovenie vySky uhrady
za stravovanie

1. Strava sa poskytuje v sulade so zasadami zdravej vyZivy, s prihliadnutim na vek,
zdravotny stav stravnikov a podla ur¢enych stravnych jednotiek.

2. Diétna strava (lie€ebna vyziva) sa poskytuje na zaklade odporucania oSetrujuceho lekara:

a) Za celodenné¢ stravovanie sa povazuju ranajky, desiata, obed, olovrant a vecera.

b) Pri diéte diabetickej, bielkovinovej, vyzivnej a ostatnych Specialnych diétach sa za
celodenné stravovanie povazuju ranajky, desiata, obed, olovrant, vecera a druha
vecera.

c) Strava sa pripravuje podl'a jedalneho listka zostaveného na kazdy druh podéavanej
stravy. Jedalny listok sa zostavuje spravidla 2 tyZdne dopredu. Zostavovanie
jedalneho listka je moZné prispdsobit’ sezonnosti roénych obdobi, réznorodosti
podmienok, zamerov.

3. Pri kaZdej stravovacej prevadzke je zriadena stravovacia komisia, ktora zriad’uje riaditel
zariadenia ako jeho poradny orgédn. Stravovacia komisia je najmenej trojclenna. Jej
¢lenmi mézu byt napriklad: lekéar alebo zdravotnicky pracovnik, asistent stravovacej
vyzivy resp. veduci stravovacej prevadzky, hlavny kuchar, hospodar alebo skladnik,
pripadne zastupca vyboru obyvatelov zariadenia a podobne.

4. Stravna jednotka pre fyzickd osobu, ktorej sa poskytuje starostlivost’ v zariadeni pre



seniorov, v domove socialnych sluzieb, v Specializovanom zariadeni, v rehabilitanom
stredisku a v zariadeni docasnej starostlivosti o deti s poftom odoberanych jedal

zodpovedajucim celodennému stravovaniu, je pri poskytovani stravy na deil na osobu:

a)

b)

d)

vo veku do 15 rokov 2,15 EUR do 4,80 EUR

vo veku nad 15 rokov 3,50 EUR do 7,00 EUR.

Stravna jednotka ustanovena v odseku 4 pism. a) ur¢ena z rozpétia podl'a vekovych
kategorii sa zvySuje o 10 % na obcana pri Setriacej alebo neslanej diéte a 0 25%
na denn na osobu, ktorému sa poskytuje diabetickd diéta, bielkovinova diéta,
vyzivna diéta alebo d’alSie Specialne diéty. Pocas rekreaénych pobytov, zdjazdov a
na Sportovych hrach, ktorych sa zucastnia zariadenia pre seniorov, domovy
socialnych sluzieb, Specializované zariadenia, rehabilitacné zariadenia a v
zariadeni doCasnej starostlivosti o deti mozno urcit’ stravnt jednotku az do vysky
8,00 EUR na deni na osobu. Pri odbere stravy od inych pravnickych osdb alebo
fyzickych 0s6b mozno tuto sumu zvysit’ o d’alSich 3,00 EUR na deii na ob¢ana.
Na prilepSenie stravy pocas vianocnych, novoro¢nych a velkonocnych sviatkov pri
poskytovani starostlivosti v zariadeniach pre seniorov, v .domovoch socidlnych
sluzieb, v Specializovanych zariadeniach, v rehabilitacnych strediskach a v
zariadeniach docasnej starostlivosti o deti mozno zvysit’ stravni jednotku fyzicke;j
osobe, ktord odobera celodennt1 stravu za kalendarny rok o 8,00 EUR.

Pri celodennom stravovani sa zo stravnej jednotky pocita orientacne:

1. pri raciondlnej strave, Setriacej diéte a neslanej diéte na ranajky 12%,
desiatu 9%, obed 40%, olovrant 9%, veceru 30%,

2. pri diabetickej diéte, bielkovinovej diéte, vyzivnej diéte a d’alSich
Specidlnych diétach na ranajky 11% desiatu 8% obed 40% olovrant 8%
veceru 27% druht veceru 6%.

3. Stravnou jednotkou v zariadeni pre seniorov, v Specializovanom zariadeni,
v domove socialnych sluzieb, v zariadeni docasnej starostlivosti o deti a v
rehabilitatnom stredisku s celodennym stravovanim sa rozumie finan¢na
norma priemernych nékladov na potraviny (suroviny) pripadajliica na jeden
ubytovaci den. Rozdiely v stravnych jednotkach sa vyrovnavaji ku koncu
Stvrtroka tak, aby stravna jednotka bola v priemere na deni dodrzana.

4. Pri poskytovani socialnej sluzby v zariadeniach s celorocnou pobytovou
socidlnou sluzbou alebo tyzdennou pobytovou socialnou sluzbou
s poskytovanim stravovania (ako su zariadenia pre seniorov, Specializované
zariadenia, domovy socialnych sluzieb, rehabilitaéné strediska a zariadenia
docasnej starostlivosti o deti) je poskytovatel' socialnej sluzby povinny
poskytovat’ celodenné stravovanie, za ktoré sa povazuju ranajky, obed,
vecera a dve vedlajsie jedld; pri diabetickej diéte, pri bielkovinovej diéte
apri vyzivnej diéte tri vedlajSie jedla. Prijimatel socialnej sluzby
v zariadeni s celoronou pobytovou socidlnou sluzbou alebo tyzdennou
pobytovou socialnou sluzbou s poskytovanim stravovania je povinny
odobrat’ v ramci tejto socidlnej sluzby aspoii dve jedla denne, z ktorych
jedno musi byt obed alebo vecera. Pri poskytovani socialnej sluzby



v zariadeni s ambulantnou socidlnou sluzbou s poskytovanim stavovania je
poskytovatel’ socialnej sluzby povinny poskytovat’ stravovanie, ktoré zahtiia
ranajky, desiatu, obed a olovrant. Prijimatel’ socidlnej sluzby v zariadeni
s ambulantnou socidlnou sluzbou s poskytovanim stravovania je povinny
odobrat’ v ramci tejto socialnej sluzby aspon jedno jedlo denne.

5. Povinnost’ prijimatel’a socialnej sluzby v zariadeni s poskytovanim
stravovania odobrat’ v ramci tejto socialnej sluzby jedlo ustanovena v ods.
4) sa nevzt'ahuje na toho prijimatel’a socidlnej sluzby, ktory nie je odkédzany
na pomoc inej fyzickej osoby pri tkonoch sebaobsluhy podl'a prilohy ¢. 3
prvého bodu a pri tkonoch starostlivosti o svoju domacnost’ podl'a prilohy
¢. 4 casti II. pism. a) az d) af) zakona o socidlnych sluzbich v zneni
ucinnom do 31.8.2025 na ktoré je fyzickd osoba odkdzana na zaklade
rozhodnutia o odkdzanosti na socidlnu sluzbu, vydané podl'a tohto zakona
v zneni U€¢innom do 31.8.2025 a pri sebaobsluznych ukonoch podla prilohy
¢. 4 casti I pism. b)a pri ukonoch starostlivosti o svoju domacnost’
podl'a prilohy €. 4 casti II pism. a) az d) a f) podl'a zdkona o socidlnych
sluzbach v zneni G¢innom po 31.8.2025 na zéklade integrovaného posudku
vydaného podla tohto zdkona v zneni uc¢innom po 31.8.2025, nie je
nezaopatrenym dietatom, nebol pozbaveny sposobilosti na pravne ukony a
jeho spdsobilost’ na pravne ikony nebola obmedzena, ak ma toto zariadenie
vytvorené priestorové podmienky, materidlne podmienky a hygienické
podmienky na pripravu stravy tymto prijimatelom socidlnej sluzby alebo
tento prijimatel socialnej sluzby si stravovanie zabezpeci inak.

6. Povinnost' prijimatel’a socidlnej sluzby v zariadeni s poskytovanim
stravovania odobrat’ v rdmci tejto socialnej sluzby jedlo ustanovena v ods.4)
sa nevztahuje ani na toho prijimatela socialnej sluzby, ktory pobera vyzivu
PEG - sondou na zdklade potvrdenia odborného lekara.

7. Sumu uhrady za stravovanie tvori sucet ndkladov na suroviny /stravna
jednotka/ a 100 % rezijnych ndkladov na pripravu stravy na deil na
prijimatel’a socialnej sluzby. Vysku rezijnych ndkladov na pripravu stravy
na defi na prijimatel’a socidlnej sluzby urci poskytovatel’ socidlnej sluzby vo
vnutornom predpise.

8. Nitriansky samospravny kraj splnomociiuje Statutdrnych  zastupcov
zariadeni socialnych sluzieb vo svojej zriadovatel'skej pdsobnosti na
urcenie vysky stravnej jednotky a vysky rezijnych nakladov na pripravu
stravy vo svojom zariadeni.

§6

Vyska uhrady za ubytovanie v zariadeniach socidlnych sluZieb

1. Vyska thrady za ubytovanie v zariadeniach socidlnych sluzieb urenych pre seniorov
a tazko zdravotne postihnutych, v ktorych prijimatel’ socialnej sluzby plati uhradu za
ubytovanie v zmysle zdkona o socidlnych sluzbach na den na osobu sa urci ako stcin


https://www.epi.sk/zz/2008-448/znenie-20250901#f3571146
https://www.epi.sk/zz/2008-448/znenie-20250901#f3571146
https://www.epi.sk/zz/2008-448/znenie-20250901#f3571179
https://www.epi.sk/zz/2008-448/znenie-20250901#f3571184

dennej sadzby thrady za uZivanie 1m? podlahovej plochy obytnej miestnosti a
prislusenstva obytnej miestnosti, vel'kosti podlahovej plochy prislusenstva obytnej
miestnosti, ktoré fyzicka osoba uziva.

2. Denna sadzba tihrady za uZivanie 1 m? podlahovej plochy obytnej miestnosti a
prislusenstva obytnej miestnosti je 0,16 €, v tejto sadzbe su zahrnuté vydavky za uzivanie
podlahovej plochy obytnej miestnosti, prisluSenstva obytnej miestnosti, spolo¢nych
priestorov prislachajucich k obytnej miestnosti, prevadzkového zariadenia obytnej
miestnosti a za uzivanie vybavenia obytnej miestnosti, prisluSenstva obytnej miestnosti,
spolo¢nych priestorov prisluchajticich k obytnej miestnosti a vecné plnenia spojené s
byvanim. Uhrada za uZivanie ostatnych spoloénych priestorov mimo obytnej miestnosti
je stanovena na deni § 7 ods. 2 a ods. 3.

3. Verlkost podlahovej plochy obytnej miestnosti, ktort ob¢an uziva, sa urci tak, ze velkost’
podlahovej plochy obytnej miestnosti sa vydeli po¢tom 0sob, ktoré tito podlahovu plochu
obytnej miestnosti uzivaju.

4. Ak fyzickd osoba uziva podlahovi plochu obytnej miestnosti, ktord je priechodna,
vel'kost’ podlahovej plochy obytnej miestnosti, ktora fyzicka osoba uziva, sa znizuje o
30%.

5. Velkost podlahovej plochy prislusenstva obytnej miestnosti, ktort fyzickd osoba uZziva,
sa urci tak, ze velkost podlahovej plochy prislusenstva obytnej miestnosti sa vydeli
poctom 0s0b, ktoré tato podlahovl plochu prislusenstva obytnej miestnosti uzivaja.

6. Uhrada za ubytovanie uréena podl'a odseku 2 sa zvy$uje na deii na osobu o:

a) 0,50 €, ak podlahovi plochu obytnej miestnosti uziva jedna osoba, pricom
podlahova plocha obytnej miestnosti je najmenej 10 m?,

b) 0,26 €, ak podlahovu plochu obytnej miestnosti uzivaju dve osoby, ak na jednu
osobu pripada viac ako 8 m? podlahovej plochy obytnej miestnosti

7. Uhrada za ubytovanie sa znizuje o 50 % , ak sa socialna sluzba krizovej intervencie
poskytuje diet’at’u.

§7

Vyska uhrady za odborné a obsluzné ¢innosti

Na zdklade vydaného posudku o odkazanosti na socialnu sluzbu podl'a jednotlivych stupiiov
odkézanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby a pravoplatného rozhodnutia
o odkazanosti na socialnu sluzbu, vydan¢ho podla zdkona o socidlnych sluzbach v zneni
ucinnom do 31.08.2025, a to najdlhSie do nadobudnutia pravoplatnosti integrovaného posudku
v zneni u¢innom od 1.9.2025, sa stanovuje vyska thrady za:

- vybrané odborné ¢innosti (ako je pomoc pri odk4zanosti fyzickej osoby na pomoc ingj
fyzickej osoby podla prilohy €. 4 zdkona o socialnych sluzbach) pre fyzicku osobu za kazdy
deii pobytu,

- vybrané obsluzné Cinnosti, ako st: upratovanie, pranie, zehlenie a drzbu bielizne a
Satstva a poskytovanie vecnych plneni spojenych s poskytovanim socidlnej sluzby celoro¢nou,
tyzdennou a ambulantnou formou v spolo¢nych priestoroch,



- vybrané d’alSie Cinnosti (ako st napr.: utvaranie podmienok na pripravu stravy,
poskytovanie nevyhnutného osatenia a obuvi, ischovu cennych veci).

1. Vyska uhrady za poskytovanie vybranych odbornych Cc¢innosti (ako je pomoc
pri odkéazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy ¢. 4
zakona o socialnych sluzbach) pre fyzicku osobu za kazdy denn pobytu, je urcena
nasledovne:

DSS, SZ, RS, ZPS — celoroéna a tyzdenna pobytova forma

Stuperi odkazanosti | VySka uhrady /den
L 1,98 EUR
1L 2,38 EUR
111. 2,74 EUR
Iv. 3.25 EUR
V. 3.90 EUR

DSS, $Z, RS, ZPS — ambulantna forma

Stupeii odkazanosti | VySka uhrady /den
L 0,53 EUR
1L 0,79 EUR
III. 1,10 EUR
Iv. 1,30 EUR
V. 1,56 EUR

Poznamka:

DSS — domov socialnych sluzieb
SZ — $pecializované zariadenie
RS — rehabilita¢né-stredisko

ZPS — zariadenie pre seniorov
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2. Uhrada za poskytovanie vybranych obsluZnych ¢&innosti t. j. upratovanie, pranie,
zehlenie, udrzba bielizne a Satstva a thrada za poskytovanie vecnych plneni spojenych
s poskytovanim socialnych sluzieb v spolo¢nych priestoroch pobytovou celoro¢nou a
tyzdennou formou, je ur¢ena nasledovne:

Vyska tihrady za upratovanie : 0,60 EUR / den
Vyska Gihrady za pranie : 1,00 EUR / den
Vyska tihrady za Zehlenie a idrzbu : 0,60 EUR / den
Vyska tihrady za uzivanie spolo¢nych priestorov : 0,20 EUR/ den

3. Uhrada za poskytovanie vecnych plneni spojenych s poskytovanim ambulantnej
socialnej sluzby v spolo¢nych priestoroch je uréena nasledovne:

Vyska uhrady za poskytovanie vecnych plneni
spojenych s poskytovanim ambulantnej socidlnej 0,20 EUR/den
sluzby v spolo¢nych priestoroch :

4. Obsluzné ¢innosti v domove na pol ceste, v zariadeni podporovaného byvania a v zariadeni
nudzového byvania v plnom rozsahu vykonavaju fyzické osoby v ramci rozvoja pracovnych
zrucnosti. Tieto Cinnosti st bez Ghrady.

5. Vyska tihrady za dohl’ad v zariadeni podporovaného byvania je ur¢ena nasledovne:

Priemerny rozsah Vyska Ghrady za
Stupeii odkazanosti | Pocet bodov , . y dohl’ad za fyzicka
odkazanosti (hod./den) .
osobu a denl
L. 85-104 2-4 0,91 EUR
11. 65 -84 4-6 1,04 EUR
1. 45 - 64 6-8 1,17 EUR
IV. 25-44 8-12 1,30 EUR
V. 0-24 viac ako 12 1,43 EUR

6. Pri bezodkladnom poskytovani socialnej sluzby podla § 8 ods. 6 zdkona o socialnych
sluzbach sa ur¢i suma uhrady fyzickej osobe za poskytnuté socidlne sluzby, ktora eSte nema
odkazanosti na socialnu sluzbu, ktord sa mu bezodkladne poskytuje.

7. Vyska uhrady za socialnu sluzbu — poZi€iavanie pomocok je stanovena poskytovatelom
socidlnej sluzby na zaklade platného cennika. VySka thrady musi byt v platnom cenniku
poskytovatel’a socidlnej sluzby uvedend jednotlivo za kazdu pozi¢ani pomocku v €/1 den.
Maximalna vyska thrady za pozi¢ant pomdcku je 10,00 €/1 den.
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8. Vyska thrady za socialnu sluzbu — opatrovatel'skd sluzba je stanovend poskytovatelom
socialnej sluzby na zéklade platného cennika. Vyska thrady musi byt v plathom cenniku
poskytovatel'a socidlnej sluzby uvedena v €/1 hodina. Maximdalna vyska uhrady za
poskytovanu opatrovatel'sku sluzbu je 13,00 €/1 hodina.

§8

Uhrady za iné ¢innosti

1. Poskytovatel’ socidlnej sluzby moze vykondvat’, zabezpecovat’ alebo utvarat’ podmienky na
vykonavanie inych ¢innosti, ktoré¢ zakon o socidlnych sluzbach neupravuje a ktoré zvysuju
kvalitu Zivota prijimatel’a socidlnej sluzby v zariadeni socidlnych sluzieb. Uhrady za tieto
iné Cinnosti nesmu byt upravené zmluvou o poskytovani socialnej sluzby, ale musia byt
obsahom osobitnej zmluvy.

Prijimatel’ socidlnej sluzby je povinny platit’ thradu za pouZzivanie spotrebicov mesacne vo

vyske:
pracka 2,60 EUR
chladnicka 3,90 EUR
sporak 9,10 EUR
elektricka rura 3,90 EUR
elektricky vari¢ 6,50 EUR
klimatizac¢na jednotka 3,90 EUR

2. Poskytovatel’ socialnej sluzby poskytuje prijimatel'om socidlnych sluZieb nad ich rdmec
objektivne nutné sluzby po nadmernom poZziti alkoholickych napojov, omamnych
a psychotropnych latok. Vyska uhrady za jednorazovo poskytnutii sluzbu je stanovena
sumou najviac 50,00 €, pricom cenu jednotlivych ukonov si bliz§ie ur¢i vo vnatornom
cenovom predpise kazdé ZSS.

3. Poskytovatel socialnej sluzby d’alej moze za i€elom zvySenia kvality poskytovanej socialnej
sluzby poskytovat’ odplatne sprevadzanie prijimatel’a socidlnej sluzby aj na iné aktivity pre
tych prijimatel’ov sociilnej sluzby, ktori nie si odkazani posudkom na tuto sluzbu.
Vyska tthrady za ich sprevadzanie bude zavisla od dizky poskytovania sprevadzania. Pokial
bude cas sprevddzania dlh$§i ako 1 hodina, thrada za tato sluzbu bude 5,00 EUR.
Sprevadzanie obCana na Cas kratsi ako 1 hodina je bezplatné.

§9

Zavereéné ustanovenia

1. Tymto VSeobecne zavdznym nariadenim Nitrianskeho samospravneho kraja ¢. 5/2019
o zabezpecCovani poskytovania socidlnych sluzieb, urenia sumy thrady za socialnu sluzbu
ainé CcCinnosti, spOsob jej urcenia a platenia v zariadeniach sociadlnych sluzieb
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v zriad’ovatel'skej pdsobnosti Nitrianskeho samospravneho kraja sa rusi VSeobecne zaviazné
nariadenie Nitrianskeho samospravneho kraja ¢. 1/2014 o plateni uhrad za poskytované
socialne sluzby a platieb za iné ¢innosti v zariadeniach socidlnych sluzieb v zriad'ovatel'skej
pOsobnosti Nitrianskeho samospravneho kraja a o urceni financného prispevku pre
neverejnych poskytovatel'ov — timocnicka sluzba v zneni VZN ¢. 2/2016.

2. Na vydani VSeobecne zavdzného nariadenia Nitrianskeho samospravneho kraja ¢. 5/2019
o zabezpecovani poskytovania socidlnych sluzieb, ur¢enia sumy thrady za socidlnu sluzbu
ainé Cinnosti, spdsob jej wurCenia aplatenia v zariadeniach socialnych sluzieb
v zriad’'ovatel'skej posobnosti Nitrianskeho samospravneho kraja sa uznieslo Zastupitel'stvo
Nitrianskeho samospravneho kraja dita 14. oktobra 2019 a nadobudlo u¢innost’ 1. januara
2020.

3. Na vydani VSeobecne zavdzného nariadenia Nitrianskeho samospravneho kraja ¢. 2/2023,
ktorym sa meni a dopiita Vieobecne zavizné nariadenie Nitrianskeho samospravneho kraja

¢. 5/2019 o zabezpeCovani poskytovania socidlnych sluzieb, urcenia sumy thrady
za socialnu sluzbu a iné ¢innosti, sposob jej urCenia a platenia v zariadeniach socidlnych
sluzieb v zriadovatel'skej pdsobnosti Nitrianskeho samospravneho kraja sa uznieslo
Zastupitel'stvo Nitrianskeho samospravneho kraja dna 11. decembra 2023 a nadobuda
ucinnost’ diilom 1. februara 2024.

4. Na vydani VSeobecne zavidzného nariadenia Nitrianskeho samospravneho kraja ¢. 3/2024,
ktorym sa meni a dopliia Vieobecne zévizné nariadenie Nitrianskeho samospravneho kraja

¢. 5/2019 o zabezpeCovani poskytovania socidlnych sluzieb, urcenia sumy thrady
za socialnu sluzbu a iné ¢innosti, sposob jej urCenia a platenia v zariadeniach socidlnych
sluzieb v zriad’ovatel'skej pdsobnosti Nitrianskeho samospravneho kraja v zneni VSeobecne
zavizného nariadenia Nitrianskeho samospravneho kraja ¢. 2/2023 sa wuznieslo
Zastupitel'stvo Nitrianskeho samospravneho kraja dina 23.9.2024 a nadobuda ucinnost’
15. dilom od vyvesenia na uradnej tabuli NSK.

5. Na vydani VSeobecne zdviazného nariadenia Nitrianskeho samospravneho kraja ¢. 2/2025,
ktorym sa meni a dopliia Vieobecne zévizné nariadenie Nitrianskeho samospravneho kraja

¢. 5/2019 o zabezpeCovani poskytovania socidlnych sluzieb, urfenia sumy Uhrady

za socidlnu sluZbu a iné Cinnosti, sposob jej urcenia a platenia v zariadeniach socidlnych
sluzieb v zriad'ovatel'skej posobnosti Nitrianskeho samospravneho kraja v zneni neskorsich

zmien sa uznieslo Zastupitel'stvo Nitrianskeho samospravneho kraja dia 30.06.2025

a nadobuda uc¢innost’ diiom 01.09.2025.

V Nitre dna 16.07.2025

Ing. Branislav Becik, PhD., v.r.
predseda
Nitrianskeho samospravneho kraja
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